
 
 

Aktionstag Saubere Hände 2017 im Klinikum Gütersloh 

 

Anlässlich des Aktionstages in diesem Jahr waren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, aber 

auch Patienten und Besucher des Klinikums Gütersloh zu einem Hygieneparcours 

eingeladen, den die Hygienefachkräfte des Klinikums ausgearbeitet hatten. 

In einem Hygienequiz konnten die Teilnehmer sehen, wie gut es um ihr Wissen zum Thema 

Händehygiene bestellt ist. Drei Gewinner haben sich über ihre Preise sehr gefreut. 

In unserem „Minikino“ veranschaulichte ein Film, der von einer Gesundheits- und 

Krankenpflegerin des Klinikums erstellt wurde, was bei einem Verbandwechsel im Hinblick 

auf die Hygiene zu beachten ist.  

Über die Qualität der eigenen Händedesinfektion konnten sich alle Besucher bei einem 

Praxistest überzeugen. Anhand einer Schwarzlicht-Box wurden  Benetzungslücken bei der 

Händedesinfektion visualisiert.  

 

  

Auch das korrekte Ausziehen von Einmalhandschuhen ohne 

Eigenkontamination wurde geübt. Die Handschuhe, mit Fingerfarbe 

eingerieben, sollten ohne Farbspuren an den Händen zu 

hinterlassen, ausgezogen werden. 

 

 

  

Auf einer Fotowand konnten die einzelnen Schritte beim aseptischen 

Verbandwechsel nachverfolgt werden. Hier ging es vor allem auch 

um die dabei notwendigen Händedesinfektionen. 

 

 

Die Reaktionen und das Feedback der Besucher des Aktionstages waren durchweg positiv. 

Es ergaben sich viele interessante Diskussionen rund um das Thema Hygiene. Wir 

bedanken uns bei allen Teilnehmern und Mitarbeitern für die Unterstützung.  

Das Team der Krankenhaushygiene 

Klinikum Gütersloh 


